


DIRIGIDO PARA 
Alumnos y ex alumnos de 
diplomados, formaciones y/o otros 
y al público en general

Es sanador poder hablar de los
miedos que cada persona puede
enfrentar en algún momento de su
historia, miedos reales, sensatos, parte
de la vida y la historia, o miedos que
viven en la fantasía o imaginación,
pero que habitan en la mente por
algún dato que se tiene en el registro
de la experiencia inconsciente.

Todos estamos expuestos a esta
emoción, porque es humana, y se
experimenta en las diversas
situaciones que transitamos desde
niños hasta adultos.

En este espacio de LABORATORIO,
realizaremos un trabajo de
exploración vivencial en primer lugar,
para poder reconocer los miedos, y
que entre padres e hijos se pueda
establecer una comunicación que
permita reconocer que miedo está
viviendo cada quien, en la etapa de
vida que se está transitando.

A esto ADEMAS hay que agregarle el
contexto atípico e impredecible que
vivimos ¿la amenaza es real o
imaginaria? ¿se le tiene miedo a la
enfermedad, a la muerte o a lo
desconocido? ¿o acaso todo es parte
de lo mismo?



TEMARIO

• El miedo.
• Los distintos miedos según la etapa de desarrollo.
• Los contextos de miedo.
• El miedo en el cuerpo (cartografía corporal, 

dinámica) 
• La inteligencia emocional, estrategias para 

REGULACIÓN del miedo según sea la etapa de la 
vida.

• Cimientos en los que está construido tu mundo 
interior.



FACILITADOR 
Log. Sandra Barbero

FECHA
Sábado 02 de Setiembre del 

2023 
Horario de 12 PM a 2 PM hora 

Perú.

COSTOS
General:

S/ 150.00 soles o USD 50.00 
dólares americanos 

(Extranjeros).

Costo único con dscto del 10% 
Hasta el 15AGOS23

S/ 135.00 soles o USD 45.00 
dólares americanos 

(Extranjeros).

Paga solo un participante y 
puedes participar con otro 

invitado con costo cero.



¿CÓMO PARTICIPAR?
El participante deberá seguir los siguientes pasos:

PASO 01 - REGISTRARTE EN EL 
SIGUIENTE LINK INSCRIPCIÓN:
https://forms.gle/1AZLSgZBLGgHxvY
o7

PASO 02- REALIZAR EL PAGO 
SEGÚN CORRESPONDA:

FORMAS DE PAGO – NACIONALES 
(ONLINE)
Banco de Interbank:
Depósitos: En la Cta. Ahorro. Nro. 009-
3012905312 En soles Del Banco Interbank
a nombre de Juan Enrique Dávila 
Medina. (Gerente).

Transferencias: CCI: 003-009-
013012905312-85 Ahorro soles Del 
Banco Interbank a nombre de Juan 
Enrique Dávila Medina. (Gerente con 
DNI - 41602428).



Banco de Crédito :
Depósitos: En la Cta. Ahorro 

Soles 194-00844707-0-38 En soles 
Del Banco de Crédito a nombre de 

Sandra Viviana Barbero(Directora). 

Transferencias:
CCI: 00219410084470703896 soles Del 

Banco de Crédito a nombre Sandra 
Viviana Barbero con 

C.E.000370501(Directora). 

FORMAS DE PAGO –
EXTRANJERO(ONLINE)
Pago con Tarjetas de Crédito o Débito a 
través de nuestro Servicio Pago Link de 
Visa (Plataforma de pago acepta 
tarjetas VISA, MASTERCARD, AMERICAN 
EXPRESS Y DINNERS). En este caso 
solicitar que se les envié el link de pago 
previa inscripción a nuestro WhatsApp: 
51 -1- 987383009 – Área Comercial.

Una vez realizado el pago deberán enviar el vaucher de 
pago vía correo a jnavarro@dauperu.com

Paso 03 - Una vez completado tu inscripción 
recibirás el enlace de WhatsApp para que te unas y 
será el canal de comunicación para recibir el link de 

acceso del zoom previo al evento.

mailto:jnavarro@dauperu.com


Observaciones: En caso el alumno desee retirarse
y/o suspender su participación en el curso al cual se
ha matriculado, podrá solicitar su traslado de
aportes hasta en el plazo máximo es de 1 año para
retomarlo en (Formaciones, Diplomados, cursos y/o
talleres). No hay devolución de dinero.

INFORMES 
E INSCRIPCIONES

 Escribir a info@dauperu.com
 WhatsApp. 51-1- 987383009 
 www.dauperu.com

¡No te lo pierdas!


